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会社の安全方針

年間安全目標

目　　標 結　　果 目標達成状況

人 身 事 故　　　　　　件

物 損 事 故　　　　　　件

交 通 違 反　　　　　　件

今月　　　　　　件　

今月　　　　　　件　

今月　　　　　　件　

□ 達成　　□ 未達成

□ 達成　　□ 未達成

□ 達成　　□ 未達成

わが社の輸送安全に関する目標の達成状況／事故統計

「安全」は、すべてに優先する

対面点呼の確実な実施と的確な安全指示
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SUN MON TUE WED THU FRI SAT日 月 火 水 木 金 土

先負 仏滅

赤口

まだいるの
　　　飲んで乗る人　飲ます人 

そのお酒
　　飲ませたあなたも　共犯者 

運転は
　気くばり目くばり　思いやり

安全は　一人ひとりが主人公
　　　　みんなの力で　無災害

ハットした
　　経験生かし危険予知
　　　プロなら当然　安全運転

健診の　結果を活かした
　生活改善　身近な努力で
　　　　　　　　　大きな成果

運転は
　　うまい へたより　誠実さ

夕暮れは　アクセルゆるめて
　　　　　　　　早めのライト

思いやり
　　　ゆずる心で　防ぐ事故

気をつけて！
　　慣れと油断が事故のもと
　　　　　安全作業は基本から

ヒヤリで済んだあの教訓
　　今日も活かそう　危険予知

無理しない
　少し休んでリフレッシュ
　心と身体（からだ）の健康管理

子の成長
　　願う心とチャイルドシート

夕暮れライト
　　　　あなたのマナーも
　　　　　　　　　ひかります

危険です
　寝不足積み過ぎ　飛ばし過ぎ

リスクをなくす不断の努力
　　　　　心を一つにゼロ災害

気をつけよう
　油断　過信が　事故を呼ぶ
　　　　習慣づけよう危険予知

受けて安心　健康診断
　　活かそう結果　守ろう健康

車から
　　見えぬ死角に　ひそむ事故

乗るのなら
　みんなで止めよう　その一杯

ゆっくり　走って　みませんか災害ゼロ　夢と未来のある職場時間のゆとりを配車に入れて
　　　　安全優先我が社の運行

健康と職場の安全まず確保
　　みんなの自覚と企業の責務

繰りかえす
　　小さな違反が　事故を招く

忘れまい
　　　左折のときの　内輪差

目は四方
　　　耳は全開　速度は八分

ゆずられたうれしさ
　　　　　ゆずったさわやかさ

思いやる
　　　心ひとつで　事故はゼロ

さあ出発だ　車の点検　今一度

自分の積み荷の重さを意識しよう

今週の
重点点呼 点検整備等の執行に係る基準に関する規程の作成

今週の
重点点呼 日常点検、定期点検等の結果による整備の実施

今週の
重点点呼 偏荷重、貨物の積載方法等、積載方法の理解

今週の
重点点呼 特定の運転者以外にも適性一般診断を計画的に受診

今週の
重点点呼 長距離又は夜間運転時の交替運転者の配置

防災とボランティアの日

陸上貨物運送事業年末・年始労働災害防止強調運動　12月1日～1月31日

トラックセーフティラリー　11月1日～1月31日

正しい運転・明るい輸送運動　11月16日～1月10日 年末年始の輸送等に関する安全総点検　12月10日～1月10日

社員の健康　職場の宝
　　　　必ず受けよう健康診断

今週の
重点点呼 過労防止を十分に考慮した業務割と運転業務
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・年末年始の輸送等に関する安全総点検
　（【2015年12月10日】～10日）
・正しい運転・明るい輸送運動
　（【2015年11月16日】～10日）

・陸上貨物運送事業年末・年始労働災害防止強調運動
　（【2015年12月1日】～31日）
・トラックセーフティラリー（【2015年11月1日】～31日）
・防災とボランティアの日（17日）

1月の安全行事・暦

Plan（計画）
・1月の安全運転重点項目

・1月の重点運行管理

Do（実施）
・具体的な取組項目

Act（改善）
・1月の反省点

Check（評価）
・うまくいった要因

・うまくいかなかった要因・次月の計画に向かっての改善点

（取組に対して）

・「事故は絶対起こさない」　家族と仲間に誓おう
・寒い朝　凍結予知して　ソロソロ走ろう
・相手に対して　威圧運転はしない
・相手に道を譲る　“Give Way 運転”を心がけよう

（2016年1月）

この1年安全運転心がけ　家庭・職場に事故はなし この1年安全運転心がけ　家庭・職場に
事故はなし

運転者、運行管理者、整備管理者の選任

・1月の健康アドバイス
鎮痛剤の服用に気をつける

運転者、運行管理者、整備管理者の職務と権限

交通安全重点目標

●次の者は、運転者として選任してはな
らない。
　・日々雇い入れられる者
　・2月以内の期間を定めて使用される者
　・試用期間中の者

ポイント

1. 運転者の選任

●運行管理者を選任又は解任したときは、
遅滞なく（遅くとも１週間以内）その
旨を国土交通大臣に届けなければなら
ない。

ポイント

2. 運行管理者の選任 3. 整備管理者の職務と権限

月間 P.D.C.A サイクル2016年1月

（次月の計画へ）

※Ｇive Ｗay（ギブウェイ）とは、「道を譲る」の意味。

※

鎮痛剤の服用に気をつける
　頭痛や歯痛、神経痛などに用いられる鎮痛剤は運転に影響を及ぼしま
す。鎮痛剤の痛みを止める効果は、服用後30～60分くらい経ってから現
れますが、同時に頭がぼんやりして、判断力や注意力が低下してしまいま
すので、運転中に思わぬミスを招くことにもなりかねません。
　運転する前は服用を控えましょう。

トラックドライバーの健康管理

車の点検整備

運行管理者に
求められること

誠意ある
業務態度

強い指導力

法令に精通

事故の防止
自動車の効率運用

自動車の構造や
貨物の積載方法、
乗務員の健康管理
に精通

気象条件と
自動車の
走行上の
知識に
精通

運転者を営業マンとして指導教育していく

適切な
運転者数

業務に
必要な
運転者を
常時選任

点検整備記録簿の管理

車庫の管理 整備に関して指導・監督


